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1. Consignes de sécurité importantes  

1.1. Avant la première utilisation : 
- Déballer l’appareil et les différents éléments et s’assurer que chaque pièce est en 

bon état et ne présente aucun dommage apparent. Ne pas mettre en service un 
appareil endommagé.  

- Lire attentivement toutes les instructions de la présente notice, en respectant 
les consignes d’utilisation et de sécurité.  

- Conserver cette notice et en aviser les utilisateurs potentiels. 
 
1.2. Consignes de sécurité 
- Cet appareil est conforme aux normes en vigueur relatives à ce type de produit. 
- Avant d'utiliser l'appareil, vérifiez que la tension du réseau corresponde bien à celle 

de l'appareil. 
Attention : L’appareil doit être relié à la terre. 
- Utilisez l'appareil uniquement pour les usages décrits dans ce manuel. 
- Utilisez l'appareil uniquement pour un usage domestique, familial et de la manière 

indiquée dans la notice. 
- Ne pas utiliser le produit s’il est endommagé.  
- Évitez tout choc ou chute du produit.  
- N’utilisez pas l’appareil : 

o si la prise ou le câble d’alimentation est endommagé(e), 
o si l’appareil a été endommagé de quelque façon que ce soit, 
o si vous l’avez laissé tomber, 

- Veillez à ne pas utiliser l'appareil à l'extérieur et entreposez-le dans un endroit sec. 
- En aucun cas, l’appareil ne doit être placé dans l'eau ou tout autre liquide ou entrer 

en contact avec des liquides. Si l’appareil vient à être mouillé ou humide, retirer 
immédiatement la prise du courant. 

- N’immergez jamais l’appareil, le câble d’alimentation ou la fiche dans l’eau ou tout 
autre liquide. 

- Assurez-vous que l’appareil est bien arrêté avant de brancher la prise au secteur. 
- Ne pas tenir l’appareil ou le câble avec des mains humides.  
- Ne laissez jamais votre appareil sans surveillance lorsque celui-ci est en marche.  
- Dans le cas où une rallonge est nécessaire, utilisez une rallonge avec prise de terre, 

en prenant toutes les précautions nécessaires afin que personne ne s’y entrave.  
- Placez l’appareil à une distance minimale de 30cm de toute surface verticale (mur, 

etc…) et sur une surface sèche. 
- Ne pas placer l’appareil directement contre un mur ou à proximité de matériaux 

inflammables tels que des rideaux, tentures, etc.  
- Les préparations à base d’huile ou de graisse peuvent s'enflammer si elles sont 

surchauffées. Soyez donc extrêmement prudents. 
- AVERTISSEMENT : La température des surfaces accessibles peut être élevée 

lorsque l'appareil fonctionne. Ne touchez pas ces surfaces mais faites usage 



 
  

3 

des poignées.  
- Ne touchez pas les surfaces chaudes sans protection isolante de la chaleur (gants de 

cuisine ou éléments similaires de protection contre la chaleur). 
- Il est conseillé de ventiler la pièce durant le fonctionnement de l’appareil. 
- Ne faites cuire que des aliments appropriés à la cuisson et propres à la 

consommation. 
- Utilisez des ustensiles non métalliques afin de ne pas rayer le revêtement des 

plaques de cuisson car elles perdraient alors leurs caractères antiadhésifs. Utilisez 
une petite spatule en bois ou en plastique spécialement étudié pour résister à la 
chaleur. 

- Lorsque vous ouvrez le couvercle, faites attention à ne pas vous brûler avec la 
vapeur. 

- Eteignez l’appareil et débranchez-le lorsqu’il n’est pas en utilisation. 
- La prise doit être retirée avant de nettoyer l'appareil. Veuillez laisser refroidir votre 

appareil à l’air libre avant nettoyage et avant rangement. 
- Il est indispensable de garder cet appareil propre étant donné qu’il est en contact 

direct avec la nourriture. 
- Concernant les détails sur la façon de nettoyer les surfaces qui sont au contact des 

denrées alimentaires, référez-vous au paragraphe "entretien et stockage" ci-après de 
la notice. 

- Ne déplacez pas l’appareil lorsqu'il fonctionne. 
- Ne déplacez jamais l’appareil en tirant sur le câble. Veillez à ce que le cordon 

d’alimentation ne puisse être accidentellement accroché et ce, afin d’éviter toute 
chute de l’appareil. Evitez d’enrouler le cordon autour de l’appareil et ne le tordez 
pas. 

- Lorsque vous débranchez le câble d’alimentation, tirez-le toujours au niveau de la 
fiche, ne tirez pas sur le câble lui-même. 

- N'utilisez pas l'appareil près de sources de chaleur. Ne le placez pas sur une surface 
chaude (p.ex. une plaque de cuisson) ni près d'une flamme. Ne pas encastrer 
l’appareil. 

- Veiller à ce que le cordon d'alimentation n'entre pas en contact avec les parties 
chaudes de l'appareil.  

- Posez cet appareil sur une table ou un support suffisamment stable pour éviter sa 
chute. 

- L’appareil ne doit jamais être mis en fonctionnement par le biais d’une minuterie 
extérieure ou d’un autre système de commande à distance séparé. 

- Il convient de surveiller les enfants afin qu’ils ne jouent pas avec l’appareil.  Ceci 
n’est pas un jouet. 

- Si l’appareil est endommagé, ne le faites réparer et entretenir l'appareil que par un 
vendeur spécialisé agréé pour éviter tout danger. Ceci vaut en particulier pour le 
remplacement du câble d’alimentation s'il est endommagé. Des réparations non-
conformes peuvent causer des risques considérables pour l’utilisateur.  

- Si le cordon d’alimentation est endommagé, il doit être remplacé par votre 
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revendeur, son service après-vente ou des personnes de qualification similaire, afin 
d’éviter tout danger. 

- Cet appareil peut être utilisé par des enfants à partir de 8 ans et plus et par des 
personnes ayant des capacités physiques, sensorielles ou mentales réduites ou un 
manque d’expérience et de connaissances à condition qu’elles aient reçu une 
supervision ou des instructions concernant l’utilisation de l’appareil en toute sécurité 
et qu’elles comprennent les dangers encourus. Les enfants ne doivent pas jouer avec 
l’appareil. Le nettoyage et l’entretien par l’usager ne doivent pas être effectués par 
des enfants, sauf s’ils ont plus de 8 ans et qu’ils sont surveillés. 

- Maintenir l’appareil et son cordon hors de portée des enfants de moins de 8 ans.  
- Il convient de surveiller les enfants pour s’assurer qu’ils ne jouent pas avec l’appareil. 

 

2.  Caractéristiques  

- Simplifiez votre façon de cuisiner avec ce cuiseur et préparez en un tour de main vos plus belles recettes. 
- Il remplacera votre four, casserole, gril, poêle ou même plancha. Cuire, griller ou mijoter, il sait tout faire ! 
- Le cuiseur dispose de 3 positions : fermé, ouvert partiellement (90°) et entièrement ouvert (180°). 
- Ses plaques de cuisson peuvent être utilisées simultanément ou indépendamment.  
- Facile à nettoyer grâce à son revêtement antiadhésif. 
- Poignée anti-chaleur. 
- Minuteur : jusqu’à 30 minutes 
- Voyants lumineux de fonctionnement 
- Diamètre de surface de cuisson : 30,5 cm 
- Profondeur : 3,5 cm 
- Alimentation : 220V~240V, 50-60Hz, 1200 W 

 

 

1. Plaque supérieure ou gril 

2. Plaque inférieure 

3. Bouton Marche / Arrêt de la plaque supérieure  

4. Minuterie 

5. Bouton Marche / Arrêt de la plaque inférieure 

 

3. Utilisation de l’appareil 

1.1. Avant la première utilisation 
- Avant la première utilisation, retirez tous les sachets en plastique, cartons et papiers qui protègent la 

balance. Ne laissez jamais les sachets en plastique à la portée des enfants. 
- Essuyez les plaques de cuisson avec un chiffon doux légèrement humide en vous assurant que l’humidité ne 

s’infiltre pas dans l’appareil. Séchez avec un chiffon sec ou du papier absorbant. 
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1.2. Ouverture de l’appareil à 180°  
- A l’aide de la poignée, soulevez le plateau supérieur jusqu’à ce qu’il atteigne un angle de 90° 
- Soulevez le plateau supérieur de 2cm pour débloquer l’articulation de l’appareil. 
- Toujours en tirant le plateau supérieur par la poignée, positionnez le à l’horizontal.  

 
1.3. Utilisation du cuiseur multifonction 
- Insérez la fiche dans une prise de courant reliée à la terre.  
- Appuyez sur le bouton marche / arrêt de la plaque de cuisson souhaitée ou des deux :  

o l’interrupteur gauche (3) permet de faire chauffer la plaque inférieure 
o l’interrupteur droit (5) permet de faire chauffer la plaque supérieure 

- Lorsque le bouton marche / arrêt d’une plaque est mis sur la position « 1 », le témoin lumineux (6) 
correspondant s’éclaire. 

- Faites tourner la minuterie (4) jusqu’au temps souhaité (1-30min). 
- Lorsque l’appareil est fermé, vous pouvez cuisiner en mode « four ».  
- Lorsqu’il est ouvert, vous pouvez frire ou griller. 
- Lorsque la minuterie s’arrête, le cuiseur cesse de fonctionner. 
- Appuyez sur le(s) bouton(s) Marche / Arrêt pour arrêter définitivement la/les plaque(s), position « 0 ». 

Remarque : Le cuiseur ne fonctionne pas si la minuterie n’est pas actionnée. L’appareil fonctionne à une 
température constante d’environ 185°C. 

- Lors de cette première utilisation, il est normal qu'une légère fumée apparaisse mais cela disparaîtra 
rapidement. 

ATTENTION : Pendant la préparation de nourriture ou pendant le nettoyage, n’utilisez jamais de brosses avec des 
poils en métal ou nylon, des ustensiles coupants ou des couteaux. Evitez d’endommager le revêtement antiadhésif.  

 
1.4. Recettes 

 Ingrédients Préparation 

Quiche jambon / 
fromage  
(pour 4 personnes) 
 

1 pâte brisée  
4 œufs 
200 g de jambon blanc 
coupé en dés 
250ml de lait 
200 g d’emmental râpé 
Set et poivre 

 Disposez la pâte brisée sur le fond de la plaque inférieure de la 
tourtière. 

 Mélangez les œufs, le lait, la crème, le poivre et le sel. 

 Battez le tout dans un robot, puis ajoutez le fromage râpé et les 
dés de jambon. 

 Versez le mélange sur la pâte brisée. 

 Refermez le couvercle et faites cuire 30 minutes. 

Tarte aux pommes 
(pour 4 personnes) 
 

1 pâte brisée 
2 pommes 
50g de beurre 
Cannelle et sucre brun 
 

 Disposez la pâte brisée sur le fond de la plaque inférieure de la 
tourtière. 

 Beurrez la pâte brisée 

 Pelez et coupez les pommes en lamelles, puis disposez-les sur la 
pâte. 

 Saupoudrez de sucre et de cannelle. 

 Refermez le couvercle et faites cuire 30 minutes. 

Burritos au poulet 
(pour 2 personnes) 
 

2 escalopes de poulet 
de taille moyenne 
1 grand poivron vert 
1 grand poivron rouge 
1 gros oignon 
4 wraps ou tortilla 
Sel, poivre et huile 
d’olive vierge 

 Coupez les légumes en morceaux et faites les revenir 15 minutes 
dans de l’huile sur la plaque supérieure. 

 Coupez les escalopes en morceaux et faites-les cuire avec les 
légumes pendant 5 minutes. Salez et poivrez. 

 Mouillez les wraps avec de l’eau et placez-les sur la plaque 
inférieure pour les faire dorer. 

 Remplissez-les du mélange de poulet  et de légumes, enroulez-
les et fermez le couvercle quelques secondes. 

Paella  
(pour 2 personnes) 
 

250g de riz 
3 tomates pelées et 
coupées en morceaux 
100g de viande de 
poulet 
150g de légumes 

 Faites cuire la viande avec l’huile sur la plaque inférieure jusqu’à 
ce qu’elle soit dorée à l’extérieur. 

 Ajoutez les légumes et faites cuire l’ensemble pendant 3 
minutes. 

 Ajoutez le paprika doux et la tomate. Remuez et laissez cuire 2 
minutes. 
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congelés pour paella 
½ cuillère à soupe de 
paprika doux 
1 cuillère à soupe de 
safran 
Eau, sel et huile d’olive 

 Ajoutez l’eau, le safran et le sel dans cet ordre. La quantité d’eau 
devra être 3 fois supérieure à la quantité de riz. 

 Répartissez de manière uniforme le riz sur toute la plaque 
inférieure, fermez le couvercle et laissez cuire pendant 20 min. 

 

4. Entretien et stockage 

- Après utilisation, toujours éteindre les plaques de cuisson et débrancher l’appareil. Laissez-le refroidir à l’air 
libre avant toute opération de nettoyage. 

- N'immergez pas l'appareil dans l'eau ou tout autre liquide. Essuyez l’extérieur de l’appareil à l’aide d’un 
chiffon légèrement humide additionné de détergent doux, en vous assurant que l'humidité, l’huile ou la 
graisse ne s’infiltre pas dans l’appareil.  

- Les plaques de cuisson peuvent être nettoyées avec un chiffon légèrement imbibé d’eau et de savon. 
N’employez pas de détergents agressifs ou de produits nettoyants pouvant abimer les surfaces.  

Attention : ne versez jamais d’eau directement sur l’appareil et ses plaques. Ne le plongez pas dans l’eau. Ne 
le mettez pas au lave-vaisselle. 
- Ne nettoyez jamais votre appareil à l’aide d’objets métalliques ou de produits abrasifs car cela abîmerait le 

revêtement.  
 

5. Traitement des déchets électrique et électronique en fin de vie  

Le symbole, apposé sur le produit ou son emballage, indique que ce produit ne doit pas être traité avec 
les déchets ménagers. Il doit être remis à un point de collecte approprié pour le recyclage des 
équipements électriques et électroniques. En s'assurant que ce produit est bien mis au rebus de 
manière appropriée, vous aiderez à prévenir les conséquences négatives potentielles pour 
l'environnement et la santé humaine. Le recyclage des matériaux aidera à conserver les ressources 

naturelles.  
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