TRAMPOLINE
NOTICE D'UTILISATION

P ORTANTC NSTRCTICNS MREATTENTIEHENTETA

CONSERVER POUR UTILISATION ULTERIE

DESVERFICKTIONS OF MONTAGE SONT A EFFECTUER

REGULIEREMENT.

REFERENCE: 10000169865 / 10000169979 / 10000169980
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ATTENTION - Petits éléments, danger d'étouffement,
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1.Préparer toutesles
pitces.

2. Assembler les tubes partie
basse,avec fensemble
pied/cercle métallique,a [aide
de2 ensembl
boulon/entretoise par pied.
Lentretoise dolt étre position-
née entrele tube et e pied.

INTRODUCTION
Avant dutiliser e trampoline, e attentiverent cette
notice et respecterles régles de sécurlté. Veiler 3 con-
server impérativement cette notice de montage qui vous
sera utile pour Fentretien de votre produtt.

Les uilsateurs peuvent se blesser. Afin de réduire ce.

MODE DTILSATION DU TRAMPOLINE
ATTENTI

-Grand uamwm

- Ce trampoline est destiné & un usage domestique et extérieur
uniquement.

conseils donnes.

faire attention lors de son utilisation.

Inspecterle trampoline 3 chaque utilisation,

de sécurit

de sauts et bonds,

Q
desnneaune wu\epel

] &

dommagera tolle.
~Interdit aux animaux.

~Retirer tout objet tranchant du trampoline,

- Nepas utilser e trampoline sous lemprise de falcool ou

TAILLES

Référence | Talle | Poidsmax

10000169865 024x2m |  80kg

S5 Q.

-Ne pas laisser les enfants sans surveillance. Attention & drogue. 10000169979| @3x2,3m 100kg
e ooootessso| 043x25m| 150k
latéral.
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-Le trampoline doit étre installé sur une surface plane, de pré- 3
férence sur I'herbe, dans un endroit suffisamment éclairé.
. pa
téorologiques (pluies, vents, orages).
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~Ne placer aucun objet sous le trampoline.

méme a mort.

Se référer s la iste des piéces pour s identifir.

trampoline.

1.Préparer toutes les piéces.  2.Insérer les pieds dans les
supports et visser.

3. Assembler les rals supéri- 4. Assembler les rails

eurs pour former un grand  supérieurs et les pieds e

cercle.Pour fermer e cercle,  vissage se fera ultérieure-
ent.

5. Sassurer que les différ- 6. ce stade, voici comment
entes parties solentblen  se présente e trampoline.
assembices de cette fagon.

3. ce stade, voicl
comment se présente le
trampoline.

4.Mettre les embouts sur

les tubes partie basse.

3 quo ressemble e
trampoline.

6.Pourinstallr e il e
dérouler au milieu du tram-
poline.Le zip de la ferme-
ture éclair doit se trouver
en bas,vers Fextérieur.

tlser des
gants pour protéger vos mains.

~Pour plus de sécurité, ous pouvez nstaller des sacs de sable
surles pieds du trampoline.

sion et femmes enceintes.

7.Déployer a tolle du

structure en métal et
attacher un ressorta la

eta la structure en métal.

NOTE:
ttention au pingage de doigts.
Utlser Fouti fourni pour installerles ressorts.

9. Assemblerlesautres 10, Les ressorts peuvent
ressorts delaméme
maniere. terla pose de ces ressorts, il

~Toujours sauter au milieu du tapis
~Vider les poches et les mains avant utiiation,

- Limiter a durée d'utilsation continue (faire des pauses régu-
lieres)

- Ne pas sortir du tapis en sautant.

- Ne pas sauter intentionnellement dans leflet de sécurit.

Trampoline (3 pieds) Trampoline (4 pieds)

Liste des piéces pour 'enceinte de sécurité.

R écartement d'environ 10cm
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13.Fixer e tapisa a struc- 14.Avant de commencer & g
ture en métala faide des  sauter sur e trampoline,
liens se trowantsousle  installer e flet de sécuite, \
tapis. etse éférer ala partie « o
testerle trampoline » e la
notice.
°
éure trés tendus.Pour fac
est conseillé dinstaler un
ressort tous les 45 trous.
TESTER LE TRAMPOLINE ET MAINTENANCE
Apres lest
7.Fixerle fletantichute tions point par point afin deffectuer un controle de sécurité:
comme sur e schéma,en ~Vérifler que toutes s v solent bien vssées.
Fattachant a faide des | - SAUT DE BASE
Tembout du tube. Laisser un anneaux en métal, Position de départ jambes fléchies, écarter les Fl
-Vérfer l robustessede astructure en métal. pedsde a largeur des épaules etferle apis. o ¢ |
[ o
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8. Attacher les iens se-
trouvant en bas du filet

que el nampchna saitbien stable.

structure en meta, en s secouantgérement

aves les pieds écartés de la argeur des épaules.

LAvorRT F

i lutilisateur perd léquilire, la technique de

“Verifier que l filet ne soit pastrou [
sou Verferq i Famorti permet de e etrouver rapidement Partir | £
) ‘avec un saut normal. Au moment du contact avec {
Une fois ces contréles effectués, sauter au centre du trampoline (1 per- la :’l:;v
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~Verifrtoutes e is et boulons s resserrer si nécessaire. Véquitbre avec les bras Retour au sautde baseen | 7 |
DEMONTAGE pas de se désolidariser pendant lejeu.
~Ntiiser E«ecmev e st de bsede b amplude.
alinverse. météorologiques (pluies,vents,orages). epionenposion s en plaant e rasle
-G i lest o §
s ot g

déviter e déplacement de fappareil par temps de vent,ou d'un tout
autre systéme qui joueraitle méme role.

AVERTISSEMENTS DE SECURITE SUPPLEMENTAIRES

- Attention .Ne pas manger en sautant.
~Le trampoline n'est s destiné a étre enterré dans e sol.

mvnlma\

ge une maison, des branches en surplomb, des fils 3 inge ou
destis ecr
Les trampolines ne dofvent pas étr nstalés s du béton,de

bal

toboggans, structure  escalader)

du fabricant.

nécessaire,

Fintérieur.
~Remplacer e filet et/ou Fenceinte aprés 2 ans d'utiisation.



